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Les antennes :
Osez le Féminisme  ! est présente sur tout le territoire francophone avec à ce jour 13
antennes.

13 ANTENNES OLF :
13 – Marseille/Aix/Arles
14 – Caen
17 – La Rochelle
31 – Toulouse
34 – Montpellier
35 – Rennes
42 - Saint-Etienne
44 - Nantes
59 – Lille
63 – Clermont-Ferrand
67 – Strasbourg
84 – Avignon
IDF – Île-de-France

Objectifs et missions

Osez le Féminisme ! est créée en 2009 par des militant.e.s mobilisé.e.s pour défendre le
Mouvement Français pour le Planning Familial dont les crédits budgétaires étaient menacés
de suppression.
Osez le Féminisme ! est une association militante qui a pour objectif de mobiliser la société
autour des droits des femmes, afin de faire évoluer les mentalités et progresser l’égalité
entre les femmes et les hommes.
Osez le Féminisme ! est une association mixte, composée de militant.e.s bénévoles.
C’est une association généraliste qui s’attaque à tous les sujets  : de la lutte contre les
violences masculines jusqu’au plaisir féminin, de la défense du droit à l'avortement à la
lutte contre les inégalités salariales. Nous sommes féministes, progressistes, universalistes,
intersectionnelles, abolitionnistes, nous nous battons contre la lesbophobie et la biphobie,
nous sommes antiracistes, laïques, et indépendantes des partis politiques.
Notre présence nationale est une force  : de Lille à Toulouse, de Rennes à Strasbourg,
partout des militant.e.s s’engagent pour faire vivre l’égalité dans 13 villes de France.

L’association a pour principales modalités d'action la conception et l’organisation de
campagnes de sensibilisation, des actions en justice, l’organisation de rencontres-
débats, de conférences et formations (FeministCamps) ouverts à toutes et tous, des
interventions en milieu scolaire, l’écriture d’un journal, une présence sur les réseaux
sociaux et dans les médias, l'organisations de rassemblements, manifestations, le
lancement de pétitions etc.

L'ASSOCIATION



Antennes : 

OLF 13 Marseille : Daniela LEVY
OLF 14 Caen : Jennifer POSE; Cagla YALVAC
OLF 17 La Rochelle : Sophie BURLIER; Pascale MOREL; Marion PINATEL; 
OLF 25 Besançon : Claire PEUVRIER
OLF 31 Toulouse : Enora LAMY
OLF 34 Montpellier : Sonia SALAMI; Sarah MUSSOL; 
OLF 37 Tours : Melanie GOYEAU
OLF 38 Grenoble : Loup BELLIARD; Anaïs DUBROMELLE
OLF 39 Lons-Le-Saunier : Théodora BARREAU POTIER; Géraldine REVY
OLF 42 Saint Etienne : Isabelle MERCATI-GALLERA; Laure RICHARD
OLF 44 Nantes : Lucia OCHAVO
OLF 54 Nancy : Mélissa BONOLA
OLF 57 Metz : Delphine SAGEAT
OLF 59 Lille : Marylene GOUGELOT
OLF 63 Clermont-Ferrand : Ophélie BARBARIN; Leïla CHETIH; Anne-Lise RIAS; 
OLF 67 Strasbourg : Aliénor LAURENT; 
OLF 69 Lyon : Maïna CERNIAWSKY; Gabrielle INFUSO; Maria KINSELLA; Josée
MOUDILOU
OLF 84 Avignon : Blandine DEVERLANGES; Lilou GOURDANT; Aurore PEREZ;
Valentine RIOUFOL; Daniella TANCREDI

L'ORGANISATION

Alyssa AHRABARE;
Laura BARBIER;
Léa COLIN;
Laetitia CROUZET;
Violaine DE FILIPPIS – ABATE;
Fabienne EL KHOURY;
Widad HAMRI; 
Lucile SERGENT

Ces membres du Conseil
d'Administration ont été élues
lors de l'AG du 25 juin 2022.
Certaines nous ont quitté ou
rejoint depuis. 

Un nouveau Conseil
d'Administration sera élu lors
de l'AG du 24 juin 2023.

Membres du Conseil d’Administration 2022-2023

Ces membres du Conseil
d'Administration ont été
élu.e.s lors de l'AG du 29 août
2020

Elsa LABOURET; 
Mathilde LAMBLOT; 
Ursula LE MENN; 
Valentine MONTESSE; 
Clémentine PENICAUT; 
Céline PIQUES; 
Pascale ROBERT; 
Lucie SABAU-CHAINAIS; 

IDF & hors antennes :



Collectifs féministes européens et internationaux : 

Osez Le Féminisme ! fait partie de réseaux européens : la Coordination
française pour le Lobby Européen des Femmes, le European Network of
Migrant Women et le collectif Brussels Call. Ces collectifs nous
permettent d’inscrire notre travail de plaidoyer à l’échelle internationale
et de nous adresser aux institutions européennes dont les
recommandations conditionnent pour beaucoup la politique des
différents Etats membres et a des répercussions directes sur les droits
des filles et des femmes sur le terrain. Ce réseau a été essentiel pour la
constitution d’un collectif d’associations abolitionnistes européennes
dans le cadre du recours CEDH sur la loi 2016.

L’association est membre du Centre Hubertine
Auclert. Le Centre Hubertine Auclert est le centre
francilien pour l’égalité femmes-hommes. Il a
pour principaux objectifs la promotion de l’égalité
entre les femmes et les hommes et la lutte contre
les violences faites aux femmes.

LE RESEAU D'OSEZ LE FÉMINISME !

L’association est membre de la Coordination
Française pour le Lobby Européen des Femmes
(CLEF) et Alyssa Ahrabare, co-présidente
d'Osez le Féminisme, en est la vice-présidente.
La CLEF est une ONG de plaidoyer qui anime
un réseau de près de soixante-dix associations
pour l’égalité et les droits des femmes en
France, en Europe et à l’international. 

La CLEF, Coordination  Française pour le Lobby Européen des Femmes

L’association est membre du Haut Conseil à
l'égalité femmes-hommes et y est représentée par
Céline Piques, co-présidente de la Commission
Violences. Un rapport sur la pornographie sera
publié par le HCE en septembre.



Osez le Féminisme ! est membre de l’European Network Of Migrant Women (le réseau
européen des femmes migrantes). 
C’est une plate-forme féministe, laïque et non partisane, dirigée par des femmes
migrantes qui défend les droits, les libertés et la dignité des femmes et des filles
migrantes, réfugiées et appartenant à des minorités ethniques en Europe. 

LEF, le Lobby européen des femmes
le LEF a été créé en 1990 à l’initiative de fonctionnaires de
l’Union européenne, dans un contexte
d’institutionnalisation du féminisme. S’inspirant du réseau
européen de femmes né en 1983 (ENOW), il a pour objectif
d’informer les associations féminines et d’influencer les
institutions européennes en faveur des femmes.

LE RESEAU D'OSEZ LE FÉMINISME !

ENOMW, European Network of Migrant Women

Osez le Féminisme a également participé
grâce à Alyssa Ahrabare au CSW
(Consultation of the Status of Women),
évènement international organisé par l'ONU
regroupant quasiment toutes les
délégations du monde. Osez le Féminisme
faisait partie de la délégation du Lobby
Européen  des femmes pour CSW. 

CSW, Consultation of the Status of Women

FiLiA : Osez le Féminisme ! était présente à FiLiA
en Octobre 2022, une conférence féministe
organisée à Cardiff et rassemblant des centaines
de participant.e.s afin d'y présenter le travail de
l'association en matière de lutte contre le
système pornocriminel.



Collectifs unitaires féministes : 

Osez le Féminisme ! participe activement à la mise en place du
dialogue entre les associations pour l'organisation de moments clefs
récurrents dans la lutte pour les droits des femmes :

- Collectif "Grève Féministe", collectif féministe, syndical et de
jeunesse, pour la mobilisation du 8 mars ;

- Collectif "Avortement Europe - les femmes décident" pour la
mobilisation en faveur du droit à l'avortement et notamment de sa
constitutionnalisation ainsi que pour l'organisation de la manifestation
annuelle du 25 septembre à propos du maintien du droit et de l'accès
à l'Interruption Volontaire de Grossesse ;

- Collectif "Abolition de la prostitution" pour lutter contre le système
prostitueur et pour l'application de la loi du 13 avril 2016 ;

-  Collectif "On arrête toutes" associations féministes et syndicales 
mobilisées pour les manifestations annuelles du 8 mars (journée 
internationale de lutte pour les droits des femmes).

LE RESEAU D'OSEZ LE FÉMINISME !



Lors de ses événements et prises de paroles publiques Osez le
Féminisme ! s'attache à créer des partenariats afin de visibiliser et
mettre en lien l'expertise de différentes associations et structures. 

Régulièrement, lors de nos webinaires, feminis'talks et
feminist'camps nous invitons des intervenantes expertes.



BILAN DE L'ANNÉE : CHIFFRES CLÉS

700 adhérent.e.s 13  antennes en France

126 735 abonné.es sur facebook
89 300 abonné.es sur instagram

68 publications 
sur le site et le webzine

550 passages presse
150 passages TV/Radio

 Plus de 100 évènements
organisés en France

20 communiqués de presse



Calendrier des temps forts de l’année
BILAN DE L'ANNÉE 

25/11/22 - Marche aux flambeaux contre les
violences porno-prostitutionnelles · OLF 84

09/22 - Week-end d'accompagnement
des victimes des procès porno

 08/03/2023 - Grève féministe ! · OLF IDF
 

28/09/22 - Journée internationale
pour le droit à l’avortement · OLF 17

22/11/22 - Colloque de la ville de
Strasbourg sur la pornographie

17&18/06/2023 - Summer Camp · OLF 63



Calendrier des temps forts de l’année
BILAN DE L'ANNÉE 

16&17/09/22 - Journées du matrimoine  
· OLF 67

25/03/22 - Soirée lecture des poétesses
disparues  · OLF 42

 25/11/22 - Course pour la Journée
internationale de lutte contre les violences

faites aux femmes · OLF 59



Calendrier des temps forts de l’année
BILAN DE L'ANNÉE 

Féminist Camp

14 ans à Oser Le Féminisme!



LES ACTIONS DES ANTENNES

25 novembre : Manifestation contre les violences sexistes et sexuelles

8 mars 2023 : manifestation nocturne

Ciné-débat autour du film Riposte féministe
Caféministe “Qui a peur des vieilles ?”
Caféministe “Le privé est le politique” 
Caféministe “Femmes et sciences” 

OLF 14  - Temps forts : 

A l’occasion de la journée internationale d’éradication des violences à
l’encontre des femmes, parce qu’elles sont des femmes, OLF14 a appelé à un
rassemblement. Marche de nuits bruyantes, festive et revendicatrice contre
les violences sexistes et sexuelles 

Evènements : 

28 septembre 2022 : Mobilisation en faveur de l’avortement en réponse à
la régression de ce droit aux Etats-Unis : En prévision de la journée
internationale pour le droit à l’avortement, OLF 17 avait préparé et collé
des affiches dans la ville pour rappeler que ce droit est toujours menacé
et inexistant dans de nombreux pays. Le 28 septembre, OLF 17 a organisé
un rassemblement et rappelé l’importance du droit à l’avortement et de la
mise en place des conditions nécessaires à son accès libre et gratuit pour
toutes. Chaque personne présente a pu participer à une mise en scène de
mains ensanglantées pour souligner l’impact meurtrier pour les femmes
du recours à des avortements illégaux dans des conditions précaires.

Manifestation en faveur des femmes iraniennes : 

OLF 17  - Temps forts

OLF 17 a organisé une première manifestation. Nous avons été rejointes 
par l’association démocratique des Kurdes. 

19 et 31 janvier, 7 février 2023 : Grève contre la réforme des retraites 
8 mars : Grève féministe
15 Juin : Action contre spectacle de Gérard Depardieu à Marseille

OLF 13  - Temps forts : 

Evenement : 
12 Décembre : Ciné débat autour du film « Mauvaises filles », en présence de
la réalisatrice Émérance Dubas



LES ACTIONS DES ANTENNES
25 novembre 2022 : 

Organisation d’un village féministe : Plusieurs associations y tenaient un
stand sur les droits des femmes. Sur notre stand nous avons présenté nos
différentes campagnes notamment la mise en valeur des féministes du
monde entier, la campagne Nous Présidentes : un programme féministe
pour les élections présidentielles. Nous avons organisé plusieurs ateliers :
créations de pancartes, jeux féministes, écriture inclusive, etc.
Conversation féministe : OLF 17 a accueilli une quinzaine de participantes
autour d’un apéro pour discuter autour du concept de charge mentale, du
travail gratuit des femmes, de la répartition de la charge domestique, etc. 
Conversation féministe : Discussion féministe sur le système
prostitutionnel et pornocriminel. Une dizaine de femme se sont réunies
pour réfléchir au continuum des violences et à la domination et
l’exploitation que subissent les femmes dans les systèmes
prostitutionnels et pornocriminels.
Ciné-débat : Nous avons organisé en collaboration avec le Cinéma CGR,
nous avons organisé une projection débat à l’occasion de la sortie du film
Annie Colère. Nous avons invité le centre de planification de la Rochelle à
y participer, ainsi qu’une représentante du planning familial de la Vienne.
Le temps d’échanger après le film sur la situation de l’accès à l’IVG à la
Rochelle et dans le département.

OLF 17  - Temps forts (suite) : 

Manifestation contre les violences sexistes et sexuelles
Collage pour sensibiliser au 25 novembre : OLF 17 a organisé, en
collaboration avec Nous Toutes 17, un rassemblement et une marche qui a
été ponctuée par des prises de paroles, des chants et un femmage aux
victimes tuées en 2022. Au Gabut, en collaboration avec les graffeuses de
Lady in the west, nous avons collé des revendications et des silhouettes de
femmes pour être intégrées à un futur graff.

19 et 31 janvier, 7 février 2023 : Grève contre la réforme des retraites 

8 mars 2023 : Organisation d’une grève des femmes pour la journée
internationale de lutte pour les droits des femmes en collaboration avec des
syndicats et associations féministes. 

      Evènements :



LES ACTIONS DES ANTENNES
11 juin 2022 : Festival Soeurscière : Cet événement est l’une des rares
occasions de réunir un grand nombre de femmes et d’associations
féministes abolitionnistes au même endroit, dans un contexte non
seulement de lutte, mais également de partage. Nous souhaitons faire de
ce festival le moment idéal pour rencontrer des femmes inspirantes,
éblouissantes et enflammées ! Le 11 juin 2022 ce ne sont pas les sorcières
qui ont brûlé mais les symboles sexistes ! Au programme : un village
associatif et créatif avec des stands, des projections de documentaires,
des performances d’artistes, de danseuses, de céramiste, de
photographe, des séances de dédicaces et des rencontres avec de
grandes autrices, des tables rondes et des débats animés, des
expositions, un concert etc. Tout était prévu pour que chacun·e puisse
être à l’aise, quel que soit son âge, sa situation 

30 mai 2022 : Caféministe sur la maternité 

OLF 31  - Temps forts : 

Evènement : 

19 et 31 janvier, 7 février 2023 : Grève contre la réforme des retraites 
16 et 17 septembre 2022 : Exposition sur le matrimoine 

7 mars 2023 : Café citoyen sur la place des femmes dans l’espace public
en partenariat avec Nathalie Negro qui lutte pour la visibilité des femmes
musiciennes
21 mars 2023 : Café débat "5 ans après #MeToo, pornographie,
prostitution et sexualité féministe"

OLF 34  - Temps forts : 

Evènements : 

25 novembre 2022 : Marche au flambeau contre les violences sexistes et
sexuelles : Ensemble construisons le rapport de force pour imposer un
autre monde qui permette l’émancipation et une vie libre et digne ! 

Caféministe : Où commencent les violences envers les femmes ?

OLF 35  - Temps forts : 

Evènements : 



LES ACTIONS DES ANTENNES
28 septembre 2022 : Rassemblement pour le droit à l’avortement 

Rencontre féministe mensuelle chaque dernier jeudi du mois.
13 décembre 2022 : Caféministe : débattre autour d’un sujet féministe
sous un format happy hour
Caféministe : le consentement est-il une arnaque ?

OLF 42  - Temps forts : 

     Evènements : 

Temps forts : 
28 septembre 2022 : Participation au rassemblement national pour le
droit à l’avortement 
25 novembre : Marche contre les violences sexistes et sexuelles : OLF 44 a
marché pour faire entendre la voix des femmes du monde entier et celles
qui ne peuvent pas/plus parler.

25 novembre 2022 : Expo débat : “Marre des injonctions sur le corps des
femmes” 

OLF 44  - Temps forts : 

Evènements : 

Septembre 2022 : Manifestations en soutien aux femmes iraniennes en
réaction à la mort de Masha Amini
28 septembre 2022 : Mobilisation en faveur de l’avortement en réponse à
la régression de ce droit aux Etats-Unis 
23 novembre 2022 : Colloque : Viol, arme de guerre : des dégats
collatéraux aux crimes de guerre organisés
25 novembre 2022 : Course nocturne contre les violences faites aux
femmes. A l’occasion de la journée internationale de lutte contre les
violences faites aux femmes, le Lille Métropole Athlétisme, l’association
Osez le Féminisme 59 et la Ville de Lille se sont associés pour organiser la
Course nocturne contre les violences faites aux femmes. 
11 mars 2023 : Manifestation féministe : Les militantes d' Osez le
Féminisme ! 59 ont participé à la marche organisée par le Collectif qui
regroupe les associations féministes le samedi 11 mars.

6 avril 2023 : Caféministe : Sensibilisation aux actions militantes
féministes

OLF 59  - Temps forts : 

Evènements : 



LES ACTIONS DES ANTENNES
16 et 17 septembre 2022 : Journées du matrimoine : en réponse aux
journées européennes du patrimoine, OLF 63 a célébré le matrimoine en
renommant les rues de Clermont-Ferrand avec des noms de femmes
illustres. Cela sera l’occasion de découvrir le parcours de vie de ces
femmes incroyables.
28 septembre 2022 : Mobilisation pour la journée mondiale du droit à
l’avortement : Comme on a pu le voir aux Etats-Unis, le droit à
l'avortement est fragile. Après des avancées positives ces dernières
années, un retour de bâton (backlash) est toujours à l'œuvre. Nous
devons être vigilantes pour préserver ce droit fondamental. OLF 63 a tenu
un kiosque d’informations sur l’avortement et la contraception
19 et 31 janvier, 7 février 2023 : Grève contre la réforme des retraites 
Place libre écologiste et féminisme : La Place libre écologiste et féministe
est un rassemblement d'associations/collectifs féministes et écologistes,
ouverte au public toute la journée. Chaque association/collectif
présentera ses activités. Venez nous (re)découvrir ! Cette initiative est
indépendante de tout parti politique et organisée par des associations
locales qui souhaitent rendre leurs activités visibles.
16, 17 et 18 juin 2023 : Summer Camp

Journée de mobilisation pour un futur écologiste, féministe et
anticapitaliste en centre-ville 
Book club Femmes, féminisme, économie et argent : un atelier en non
mixité, un espace de discussion sur une thématique choisie et décidée
avec les adhérentes, un moment sorore de partage, de partage et
d’écoute. 
Marche solidaire pour la journée internationale des migrants en soutien à
Priscilla Majani 
14 février 2023 : Femmage aux femmes victimes de féminicide 
12 mars 2023 : Ciné débat sur le film we are coming réalisé par Nina
Faure 
16 mai 2023 : Discussion autour du film de fiction de Geneviève Albert qui
suit le parcours d’une jeune fille de 15 ans, Noémie, en fugue et poussée
à la prostitution 

OLF 63  - Temps forts : 

     Evènements : 



LES ACTIONS DES ANTENNES
16 et 17 septembre 2022 : Journées du matrimoine : en réponse aux
journées européennes du patrimoine, OLF 67 a renommé les rues de
Strasbourg 
22 novembre 2022 : Colloque de la ville de Strasbourg sur la
pornographie

18 novembre 2022 : Chorale féministe et engagée
Ciné-débat : à l’occasion de la sortie du film Annie Colère. 
Caféministe : sur les femmes et les religions : ce temps d’échange a pour
vocation de réfléchir au contrôle et à la domination que produisent les
religions sur les femmes ainsi qu’aux liens intimes que celles-ci
entretiennent avec le patriarcat. Avec Maryam Monazah Kouhestani et
Salomé Helbourg 

OLF 67  - Temps forts : 

Evènements : 

Septembre 2022 : Manifestations en soutien sorore aux femmes
iraniennes en lutte pour leurs droits 
28 septembre 2022 : Mobilisation pour la journée mondiale du droit à
l’avortement :  Rassemblement et ciné-débat à l’occasion de la sortie du
film Annie Colère en partenariat avec le Planning familial
25 novembre 2022 : Manifestation contre les violences commises contre
les femmes par le système porno-prostitueur, prise de parole et lectures
de textes abolitionnistes 
19 et 31 janvier, 7 février 2023 : Grève contre la réforme des retraites 
8 mars 2023 : Manifestation et grève féministe pour l’égalité. Pour ce 8
mars, Osez le féminisme 84 a appelé à un rassemblement féministe pour
l’égalité et le respect des droits fondamentaux de toutes les femmes
(Rassemblement et 12 prises de parole sur les sujets relatifs aux droits
des filles et des femmes)

OLF 84  - Temps forts : 

Evènement : 
Journée internationale de la visibilité lesbienne le 26 avril : 1ère Marche
organisée à Avignon. Nous appelons toutes les lesbiennes et les féministes à
marcher avec nous en cette journée pour célébrer le lesbianisme et les
figures lesbiennes, et combattre toutes les formes de lesbophobie
(invisibilisation, silenciation, fétichisation, violences sexuelles, injures,
harcèlement, viols correctifs, thérapies de conversion, féminicides…) dans
notre société hétéronormée.



LES ACTIONS DES ANTENNES
28 septembre 2022 : Mobilisation pour la journée mondiale du droit à
l’avortement 
19 et 31 janvier, 7 février 2023 : Grève contre la réforme des retraites 
8 mars 2023 : Manifestation et grève féministe pour l’égalité. Pour ce 8
mars, Osez le féminisme a appelé à la grève féministe en solidarité avec
nos soeurs du monde entier, et pour l’égalité. 

Projets : 
Ateliers d'autodéfense : Après deux ans de pause due à la crise sanitaire,
Osez le Féminisme ! reprend son cycle d’ateliers d’autodéfense. Le projet
autodéfense 2023 est un projet lancé par OLF depuis 2015 et qui a pour
but de sensibiliser les femmes aux violences sexistes et sexuelles par le
biais d’ateliers de sensibilisation et de leur donner les moyens d’agir et de
se défendre face à une agression grâce aux cours de MMA dispensés par
Tévi Say, pionnière dans le domaine. Ces ateliers ont eu lieu à Paris, dans
le quartier Porte de la Chapelle, en partenariat avec l’association “Vivre au
93”. Ces séances ont été animées par des militantes d’OLF engagées dans
la lutte contre les violences sexistes et sexuelles ainsi que par une
stagiaire d’OLF qui a assisté le projet. Les femmes du quartier ont pu
trouver un espace dédié à la liberté de parole, en non-mixité, pour
évoquer leur expérience en tant que femme dans l’espace public
(transports en commun, rue, quartier) et dans leur espace privé et
professionnel. 

Interventions en milieu scolaire : En cette année 2023, OLF a pour objectif
d'aider les jeunes à répondre aux interrogations qu'ils et elles se posent
sur le corps, la sexualité… et de déconstruire les schémas stéréotypés qui
se forment dès le plus jeune âge. Ainsi, Osez le Féminisme ! mène des
actions dans les établissements scolaires pour permettre à chacun.e de se
réaliser sans injonction et encourager l'autonomisation des filles. Pour ce
faire OLF a pu former des adhérentes de l'association de toute la France
lors d'un week-end de formation le 18 et 19 mars pour transmettre aux
militantes des techniques d'éducation populaire ainsi que des bases
théoriques pour mener à bien des interventions dans les collèges et
lycées. 

OLF IDF - Temps forts : 



Grâce à notre partenariat avec la Cité Audacieuse, nous avons eu l'occasion de
présenter des sujets variés tels que : les mutilations génitales féminines, les
enseignements de l'afroféminisme brésilien, la justice reproductive, l'indépendance
financière, le procès Miss France ou encore le refus d'être mère.

LES FEMINIS'TALKS D'OLF IDF



LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !
Mobiliser et appeler les pouvoirs et l’opinion publique à l'action
Travail de plaidoyer

Osez le Féminisme ! apporte une analyse féministe auprès
d'organisations et d'institutions pour systématiser la lutte contre les
inégalités femmes - hommes, auprès des ONG et associations
d'insertion sociale, auprès d'institutions comme le Haut Conseil à
l'égalité femmes-hommes, le Centre Hubertine Auclert, le Défenseur
Des Droits, les élu.es dans les collectivités locales comme à
l'Assemblée Nationale ou au Sénat ainsi qu'au gouvernement.

L'association participe à des convocations régulières à des auditions à
l’Assemblée Nationale et au Sénat dans le cadre de préparation de
proposition de lois ou de missions d’information. Mais aussi à des :

- Rendez-vous de plaidoyer afin de faire appliquer le contrôle d'âge sur
les sites pornos

- Rendez-vous de plaidoyer visant à lutter pour l’émancipation
économique des femmes,

- Rendez-vous de plaidoyer visant à la prévention de la porno-
prostitution auprès des lycéen.es de la région Ile de France

- Rendez-vous de plaidoyer visant à lutter contre la pornocriminalité
auprès du Ministère en charge de l'égalité femmes-hommes, d'élu.es
en charge de l'égalité aussi bien dans les collectivités locales qu'au
Parlement et ou Sénat

- Rendez-vous de plaidoyer concernant la constitutionnalisation du
droit à l'IVG

- Rendez-vous de plaidoyer visant à lutter contre la pédocriminalité,
notamment en ligne



Cette campagne portée par le groupe Abolition a pris place
sur notre compte instagram depuis le 31 mai 2023 à raison
d'un post par semaine. Elle rencontre un fort engagement de
la part de nos abonné.es ! 

Campagne "Puis le porno est entré dans ma vie"

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !

A partir de nombreux
témoignages recueillis, la
campagne “Et puis le
porno est entré dans ma
vie” retrace les effets de
l’exposition et de la
consommation de la
pornographie sur la vie
des femmes.

Ces témoignages racontent
les expositions forcées, le
dégoût, la consommation,
l’addiction, la honte, la
reproduction de pratiques
violentes, la difficulté à les
identifier, la prise de
conscience des violences
subies...



Osez le Féminisme ! a également persévéré dans son travail
pionnier en matière de lutte contre l’impunité de l’industrie
pornocriminelle en continuant d’assurer l’accompagnement
d’une soixantaine de victimes des deux affaires judiciaires en
cours...

Lutte contre l'industrie pornocriminelle

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !

...mais aussi en
effectuant un important
travail de plaidoyer afin
que la loi du 23 juillet
2020 soit appliquée et
que les sites
pornographiques mettent
en place un contrôle
effectif de l’âge de leurs
utilisateurs. 

Ce travail est long et
fastidieux, les pornocrates
disposant de moyens
illimités et multipliant les
recours à l’aide de grands
cabinets d’avocats. Malgré
cela, le plaidoyer avance !



Lancement du groupe de travail thématique
"Féminisme, écologie, climat" 

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !
Former et donner envie d'agir 

Des réunions régulières



C'est par le 49-3, dans un déni de démocratie et en dépit du
rejet majoritaire de la réforme par les français.es, que le
gouvernement a fait passer le projet de loi des retraites à
l'Assemblée.

Mobilisation contre la réforme des retraites

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !

Les inégalités
professionnelles et

domestiques se
traduisent par des
inégalités fortes au

moment de la retraite :
les pensions des femmes

retraitées sont
inférieures de 40% en
moyenne à celles des

hommes !

Au lieu de compenser les
inégalités subies par les

femmes (carrières hachées,
temps partiels subis,

pénibilité non reconnue) au
moment de la retraite, la

réforme les renforce.
 

Nous nous sommes
mobilisées partout en

France contre cette réforme
: manifestations, réseaux

sociaux, médias etc.



En juin 2022, nous apprenions également que la Cour suprême
américaine revenait sur l’arrêt Roe VS Wade, impliquant un recul
important des droits reproductifs de nos sœurs étatsuniennes.
Face à cette menace qui existe dans de nombreux pays, nous nous
sommes mobilisées au sein du collectif « Avortement en Europe,
les femmes décident » pour obtenir la constitutionnalisation de
l’IVG, au sujet de laquelle une proposition de loi fait actuellement
l’objet de nombreux aller-retours entre les chambres législatives.

Plaidoyer auprès d'élu.es, sensibilisation sur les réseaux sociaux,
organisation de rassemblements, nous étions présentes dans
toute la France pour défendre un accès à l'avortement sûr, libre et
gratuit.

Mobilisation en faveur de la constitutionnalisation du droit à
l'avortement

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !



Dans les internats d'une trentaine d'hôpitaux français figurent des
fresques pornographiques déshumanisantes. Sur ces fresques, des
femmes sont représentées recouvertes de spermes ou subissant
des viols collectifs.

En 2021, grâce au recours d'Osez le féminisme accompagné par
Sud Santé Social, le tribunal administratif de Toulouse a ordonné
au CHU de Purpan de décrocher ces fresques. Le juge les a
considéré comme portant une atteinte grave à la dignité humaine.

Une instruction ministérielle le 17 janvier 2023 demande aux
hôpitaux d'organiser le retrait de l'ensemble des fresques à
caractère pornographique et sexiste. En cas de désaccord avec les
associations d'interne, l'ARS (Agence régionale de santé) pourra
intervenir. Cependant le calendrier de décrochage se fera en
concertation avec les représentant·es des internes. Ainsi, toutes
les fresques ne sont pas encore décrochées, la lutte continue !

Victoire : Les hôpitaux contraints de décrocher leurs fresques
pornographiques suite à nos actions !

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !



Dès juin 2022, l’ensemble du mouvement féministe a dû faire face à la
plus grande manifestation de backlash contre #MeToo jusqu’ici : le
procès surmédiatisé d’Amber Heard contre Johnny Depp. 
Au prétexte de ce procès, les réseaux sociaux sont devenus le théâtre
d’un déversement de propos misogynes emplis de culture du viol qui
n’ont pu que nous rappeler tout le chemin qu’il restait à parcourir. 

Osez le Féminisme ! s’est courageusement positionnée en faveur des
femmes victimes de violences en soutenant Amber Heard et en
dénonçant la stratégie de l’agresseur mise en place par Johnny Depp,
et ce, malgré le cyberharcèlement de masse infligé à quiconque parlait
en ce sens. Notre association fut la première organisation française à
signer la lettre ouverte en soutien à Amber Heard publiée par nos
consœurs étatsuniennes. Le spectacle consternant de la glorification
d’un agresseur notoire a perduré avec le tapis rouge déroulé pour
Johnny Depp en ouverture du Festival de Cannes 2023.

OLF première organisation française à signer la lettre de soutien à
Amber Heard (https://amberopenletter.com/)

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !



Journal N°60 : Cinq ans après #MeToo, notre bilan

Lancé aux Etats-Unis et arrivé en France à l’automne 2017,
#MeToo a bien secoué les réseaux sociaux. Et c’est tout ?
Cinq ans après, voyons ce que ce mouvement féministe
mondial a changé au niveau de la justice, dans le traitement
médiatique des affaires de violences sexistes et sexuelles et
plus globalement dans la société à travers nos définitions
des mots choix, désir et consentement.
Au sommaire également : un appel à rejoindre le groupe
Abolition d’Osez le féminisme ! où s’engage une lutte au
long cours contre deux piliers d’un même système
misogyne, pornographie et prostitution ; un soutien à nos
soeurs Ukrainiennes, un femmage pour découvrir l’écologue
américaine Donella Meadows et une interview de
l’historienne des femmes Michelle Perrot. On vous suggère
une série, The Wilds autour du matriarcat, et on chronique
le sexisme ordinaire avec Barbie, le célèbre jouet pas si
inoffensif. Bien sûr, on partage toujours nos colères et
coups de cœur en brèves, courtes mais fortes !

Former à l’égalité - Le Journal

Journal N°61 : Il ne suffit pas d'être une femme pour être
féministe ! 

On avait repéré ces hommes qui se prétendent féministes,
dans la vie ou les réseaux sociaux pour être likés. Mais
l’usurpation du féminisme vient aussi… de femmes. On
pointe Giorgia Meloni, élue en Italie, l’Américaine Sarah
Palin ou la Hongroise Krisztina Morvai, des politiques qui
instrumenta lisent le féminisme pour diffuser leurs
idéologies racistes et misogynes, notamment auprès des
jeunes et des femmes. Le dossier parle de feminism
washing et fake feminism. Et de la parité, outil nécessaire
mais insuffisant pour des politiques féministes. L’actu
revient sur « Porno, l’enfer du décor », le rapport qui
dévoile l’industrie porno. Au sommaire aussi : un
femmage à la révolte des Iraniennes suivi d’une interview
de Violaine de Filippis-Abate, avocate du procès contre le
concours Miss France. En brèves : la fameuse mascotte
des jeux olympiques qui rappelle bien le clitoris et le
témoignage d’une salariée qui a fait reconnaître le
harcèlement sexiste comme maladie professionnelle.

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !



Les weekends de formation féministe !

L’une des ambitions d’Osez le Féminisme !, depuis sa création, est de tout mettre en
oeuvre pour permettre la transmission de nos savoirs, entre femmes et entre militantes.
Un des outils pour y parvenir ? Les FéministCamps !

Ce sont des week-end annuels ouverts à tout.e.s nos adhérent.e.s, qui rassemblent plus
de 150 personnes de toute la France, en région parisienne. Un programme riche qui se
décline en quatre ateliers parmi plus d’une vingtaine de thèmes sur les stéréotypes, les
violences masculines et les droits des femmes; une soirée sous le signe de la sororité et
de la convivialité avec jeux et chansons féministes; un pique-nique collectif pour clôturer
ces moments intenses de partages et d’échanges : 

Un cocktail détonnant désormais largement plébiscité, nous obligeant à constituer 
des listes d’attentes qui s’allongent chaque année un peu plus !

En 2023, le Feminist'Camp est revenu les 1er & 2 Avril après 1 an et demi d'absence.
L'occasion d'y aborder aussi variés que le féminisme coréen ou le matrimoine.

LES ACTIONS D'OSEZ LE FÉMINISME !
Former à l’égalité - Le Feminist'Camp



126 735 j’aime sur Facebook

Adhésion 

adhérez !
 

700 adhérent.e.s 
 

3 journaux envoyés  
 

à lire ici !
 

COMMUNICATION

Newsletter - contact@osezlefeminisme.fr

Réseaux Sociaux

 inscrit.e.s à la newsletter nationale
 

Tous ces chiffres sont à la date du 24 juin 2023

61 551 abonné.e.s sur Twitter

89 300 abonné.e.s sur Instagram

12 345
newsletters envoyées37

1 570 abonné.e.s sur Youtube

Cliquez ici pour vous abonner à la newsletter !
 

Site Web : osezlefeminisme.fr

Des milliers de visites tous les mois !

20 Communiqués de presse

Relations Presse

https://www.instagram.com/osez_le_feminisme/
https://www.facebook.com/osezlefeminisme/
https://www.facebook.com/osezlefeminisme
https://osezlefeminisme.fr/adherer/
https://osezlefeminisme.fr/journal/
https://twitter.com/osezlefeminisme
https://www.instagram.com/osez_le_feminisme/
https://www.youtube.com/channel/UC3lZNxZeElkWmsKNMuLHUZQ
http://eepurl.com/Wv1an
http://osezlefeminisme.fr/


COMMUNICATION
Médias

passages presse + passages TV/Radio

550 150

Fabienne El-Khoury

Ursula Le Menn

Alyssa Ahrabare

Violaine de Filippis 



Instagram

Osez le Féminisme ! possède l'un des comptes
d'association féministe française les plus suivis
sur Instagram. C'est surtout le seul de cette
échelle à parler d'abolitionnisme et à s'exprimer
sur les violences et les conséquences de la
pornographie et de la prostitution.

La plus grande partie du travail de la communication se concentre sur la
médiation des actualités féministes. Les actualités permettent
premièrement de faire passer nos messages et analyses féministes mais
aussi  d'augmenter la portée de nos posts et donc les abonné.e.s, car ce sont
les posts qui fonctionnent le mieux. Cette année nous avons essayé de
développer les réels à partir de janvier. Lorsque c'est adapté (c'est à dire
quand le sujet ne concerne pas les violences sexistes et sexuelles et qu'il y a
des vidéos pour illustrer) l'actualité se partage sous ce format. Le réel permet
d'augmenter la portée de notre contenu.
Chaque post/réel d'actualité est accompagné d'analyse et de revendications .

COMMUNICATION

Stratégie de communication

La stratégie de communication a 3 grands objectifs : 

Augmenter la visibilité d'Osez le Féminisme !
Eduquer sur les sujets féministes et partager les revendications d'OLF
Faire du réseautage avec les autres associations et les antennes

Le compte
insta féministe
abolitionniste
le plus suivi en

France

https://www.instagram.com/osez_le_feminisme/


Instagram

Exemples de formats :

j'aime12 792

vues101 779

Post

abonné.e.s avec ce post+ 278

Réel

j'aime41 735

vues712 000

abonné.e.s avec ce post+ 100

COMMUNICATION
Période juin 2022 - juin 2023

+ 3 474 abonné.e.s

+ 184 posts

4 401 J'aime en moyenne par post

Les chiffres clés

La communication englobe aussi les
campagnes, c'est à dire la
communication de travaux réalisés
autour d'une thématique par les
groupes de travail de l'association.
La dernière campagne, "Et puis le porno
est entré dans ma vie" est diffusée sur
Instagram et Facebook depuis le 31 mai
avec de très bonnes statistiques et
engagement :  

165 abonné.e.s gagné.e.s
212 160 comptes touchés

https://www.instagram.com/osez_le_feminisme/


COMMUNICATION
Période juin 2022 - juin 2023

La nouveauté 2023, l'introduction des réels



COMMUNICATION
Nos réels touchent les jeunes



Alors, vous nous rejoignez
quand ?

 
Osez ! Osez le Féminisme ! 

http://osezlefeminisme.fr/

